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จากเน้ือหาของการวิจัยแนวคิดเรื่องภพในพระพุทธศาสนาเถรวาทที่เสนอมาน้ันสามารถ

สรุปไดวา  

ความสงสัยของมนุษยเกี่ยวกับที่มาของชีวิตในโลกน้ีและชีวิตหลังความตายนําไปสูการต้ัง

คําถามวา โลกน้ีมีอยูหรือไม สัตวตายแลวเกิดอีก หรือไม แตจากขอมูลในพระสูตรทําใหเราไดทราบวา 

พระพุทธเจาไมทรงตอบคําถามน้ี ปฏิกิริยาตอปญหาเหลาน้ีที่พระพุทธองคแสดงใหเห็นก็คือ ความน่ิง

เงียบ ทาทีของการไมทรงตอบน้ีถูกนําไปตีความในหลายแนวทางโดยนักคิดทางพระพุทธศาสนามา

ต้ังแตอดีตตอเน่ืองมาจนถึงปจจุบัน นักคิดบางทานตีความวา พระพุทธองคทรงพิจารณาปญหา

บางอยางของการใหคําตอบ การที่ทรงแสดงทาทีน่ิงเงียบตอปญหาเหลาน้ีน้ันก็เพื่อยุติขอสงสัยที่จะ

ตามมาอยางไมสิ้นสุด แตคําสอนสําคัญในพระสูตรหลายแหงไดแสดงใหวา พระพุทธองคไดอธิบายการ

เกิดข้ึนของโลกและภพภูมิอื่นๆ ไวอยางมากมาย ในคําสอนเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดน้ัน 

การเกิดในภพภูมิตางๆ ในสังสารวัฏไดรับการอธิบายโดยไมแยกขาดจากคําสอนเรื่องศีลธรรม การ

อธิบายแนวคําสอนเรื่องภพภูมิตางๆ ใหสัมพันธสอดคลองกับศีลธรรมของมนุษยจึงเปนการผูกโยง

แนวคิดเชิงอภิปรัชญาเขากับแนวคิดเชิงจริยศาสตรไดอยางลึกซึ้งและกลมกลืน 

เมื่อกลาวโดยความหมาย ภพในพระพุทธศาสนา หมายถึง สภาพทางกายภาพและสภาพ

ทางจิตที่มีฐานมาจากความยึดมั่นในความรูสึกวา “เรา ของเรา” ซึ่งไดรับการอธิบายขยายความให

สอดรับกับคําสอนเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดตามแนวคิดเรื่องสังสารวัฏในพระไตรปฎก แต

สามารถจําแนกออกเปน ๓ ลักษณะ คือ ๑) กามภพ การดํารงอยูในภาวะที่เกี่ยวของกับกามคุณ หรือ

สิ่งนาใคร นายินดีทางประสาทสัมผัส ซึ่งมีอยู ๕ อยาง ไดแก รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส พระพุทธเจา

จัดกลุมของรูปแบบชีวิตที่อยูในภพที่เกี่ยวของกับกามคุณน้ีไว ๓ ประเภท คือ ๑) ประเภทที่เปนอบาย 

ไดแก สัตวนรก  เปรต อสุรกาย และสัตวเดรัจฉา ๒) มนุษย ๓) เทวดา รูปแบบชีวิตทั้ง ๓ ประเภทน้ี

เกี่ยวของกับกามคุณ ชีวิตในภพประเภทน้ีถูกออกแบบมาใหรูจักยินดีและแสวงหาความสุขอยูในกาม

คุณ และรูจักเกลียดกลัว หรือหลีกเลี่ยงอารมณที่ไมนาใคร นายินดี ๒) รูปภพ การดํารงอยูในภาวะที่

ไมเกี่ยวของกับกามคุณ ชีวิตในรูปภพมีรางกายหรือรปูขันธที่ละเอียด ไมมีความรูสึกยินดีในการเสพสุข

จากรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส ซึ่งเปนอารมณอยางหยาบ แตยังมีความยินดีในความสุขในฌานซึ่งเปน

ความสุขชนิดละเอียด ๓) อรูปภพ การดํารงอยูในภาวะที่ไมเกี่ยวของกับกามคุณ เปนภพแหงการดํารง
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อยูที่ไมมีรูปขันธรูปราง สงบน่ิงด่ืมดํ่าอยูในภาวะของอรูปฌาน แนวคิดเรื่องภพที่จําแนกตามหลักกรรม 

หรือ การกระทําของมนุษยจึงเปนคําสอนสําคัญที่ถูกนําไปอธิบายเพื่อเปนฐานใหกับคําสอนเรื่อง

จริยธรรมในพระพุทธศาสนาทั้งในเชิงอภิปรัชญาและเชิงจิตวิทยา 

อยางไรก็ตาม แนวการตีความแนวคิดเรื่องภพผานแนวคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาททั้ง

แบบขามภพขามชาติและแบบชาติปจจุบันมาไดแสดงใหเห็นวา แนวคิดแบบขามภพขามชาติแมจะมี

ฐานมาจากคําสอนเรื่องสังสารวัฏ กรรม และการเวียนวายตายเกิดในภพภูมิตางๆ ตามโครงสรางเชิง

จักรวาลวิทยาซึ่งปรากฏอยูจํานวนมากในพระไตรปฎก แตการตีความคําสอนดังกลาวถูกมองวาเปน

คําอธิบายเรื่องภพภูมิบนฐานของแนวคิดที่ไดรับอิทธิพลมาจากลัทธิพราหมณ-ฮินดูซึ่งหากกลาวใน

ทัศนะของพระพุทธศาสนากม็ีนัยของการใชภาษาคนเพื่ออธิบายใหเกิดความเขาใจคําสอนในเชิงสมมติ

เทาน้ัน ไมใชภาษาธรรมที่ใชอธิบายคําสอนในเชิงปรมัตถ เมื่อมีการตีความคําสอนปฏิจจสมุปบาทซึ่ง

เปนคําสอนที่ใชในเชิงภาษาธรรมและไมมีอัตตาอยูในกระบวนการใหเปนเรื่องของสังสารวัฏหรือภพ

ภูมิแบบขามภพขามชาติ แนวการตีความดังกลาวจึงเปนการทําใหมีอัตตาในฐานะเปนผูมีบทบาทใน

การไปเกิดใหมแบบขามภพขามชาติซึ่งเปนคําสอนของลัทธิอื่นไมใชคําสอนของพระพุทธศาสนา ไมมี

ประโยชนตอการทําความเขาใจความทุกขและความดับทุกขในชาติปจจุบัน ไมสอดคลองกับคุณสมบติั

การเปนสิ่งที่เห็นไดดวยตนเองของธรรมในพระพุทธศาสนา ในขณะที่การตีความแบบชาติปจจุบันเปน

การอธิบายสังสารวัฏใหเปนเรื่องของชีวิตปจจุบันซึ่งไดช้ีใหเห็นภพภูมิและการเวียนวายตายเกิดใน

สังสารวัฏที่เกิดข้ึนในแตละเหตุการณภายในชาติปจจบุันซึง่เปนกระบวนการสบืเน่ืองจากอวิชชา ความ

เขาใจสังสารวัฏตามการตีความปฏิจจสมุปบาทแบบชาติปจจุบันน้ีแสดงใหเห็นวาเราสามารถกําหนดรู

ความทุกขและจัดการกับความทุกขใหหมดสิ้นไดในชีวิตปจจุบัน คําอธิบายดังกลาวไดช้ีใหเห็น

ความสําคัญของชีวิตปจจุบันตามกรอบคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทน้ีเปนการอธิบายกระบวนการเกิด

ทุกขโดยไมมีอัตตาอยูในกระบวนการ เปนการช้ีใหเห็นความเกิดข้ึนแหงความทุกขและความดับทุกข

ซึ่งเปนประโยชนสูงสุดที่พึงถือเอาจากชีวิตปจจุบัน และเปนคําอธิบายเรื่องภพภูมิที่สอดคลองกับ

คุณสมบัติของการตรวจสอบดวยตนเองของธรรมในพระพุทธศาสนา  

เมื่อพิจารณาผลกระทบดานลบและดานบวกของการตีความปฏิจจสมุปบาททั้งสองแบบ

พบวา การตีความแบบขามภพขามชาติแมจะมีประโยชนตอการทําความเขาใจกรรมและการเวียนวาย

ตายเกิดตามคําสอนเรื่องสังสารวัฏแตก็มีปญหาคอนขางมากโดยเฉพาะประเด็นการตีความที่ไมมุงเนน

ความสําคัญของการกําหนดรูทุกขและจัดการกับความทุกขในชีวิตปจจุบัน ซึ่งไมเอื้อตอการพิจารณา

เห็นความทุกขและแสวงหาความหลุดพนทั้งในระดับปจเจกและระดับสังคมตามคําสอนใน

พระพุทธศาสนาซึ่งเราจะไมพบปญหาน้ีในการตีความแบบชาติปจจุบัน 

การใชแนวการตีความปฏิจจสมุปบาทแบบชาติปจจุบันมาเปนกรอบในการพิจารณา

ปญหาระดับปจเจกและระดับสังคมช้ีใหเห็นวา การตีความคําสอนปฏิจจสมุปบาทที่เนนชาติปจจุบัน
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ทําใหแนวคิดเรื่องภพภูมิสามารถอธิบายไดดวยเหตุการณในชีวิตปจจุบันที่ตรวจสอบขอเท็จจริงไดใน

เชิงประจักษ เปนการลดระดับคําสอนในเชิงอภิปรัชญาที่อยูเหนือประสาทสัมผัสลงสูคําสอนเชิงจริย

ศาสตรที่มุงเนนประโยชนที่พึงไดจากชีวิตในชาติปจจุบัน และเปนการนําแนวคิดทางพระพุทธศาสนา

มาสนับสนุนใหเกิดการตระหนักในความทุกขหรือปญหาทั้งระดับปจเจกและระดับบุคคลที่ถูกมองขาม

ใหไดรับการพิจารณาแนวทางแกไข ความพยายามในการตีความคําสอนในพระพุทธศาสนาเพื่อ

นํามาใชประโยชนตอชีวิตระดับปจเจกและสังคมในปจจุบันน้ีไมใชการปฏิเสธคําสอนเรื่องภพเชิง

อภิปรัชญาที่วาดวยการเวียนวายตายเกิดแบบขามภพขามชาติ หากแตเปนการช้ีใหเห็นประโยชนสุขที่

พึงมีพึงไดจากชีวิตในโลกน้ีซึ่งพระพุทธศาสนาถือวาเปนเรื่องสําคัญ เมื่อปญหาของชีวิตในโลกน้ีไดรับ

การแกไขกระทั่งสามารถไดรับประโยชนสุขที่ถูกตองดีงาม ชีวิตในโลกหนาก็ไม ใชสิ่งที่ตองกังวล 

แนวคิดคําสอนที่สนับสนุนการมีความสุขบนฐานของความถูกตองดีงามในชีวิตปจจุบันดังกลาวน้ีจึง

ไมไดขัดแยงกับความเช่ือเรื่องสังสารวัฏและการเวียนวายตายในพระพุทธศาสนาแตอยางใด 

การตีความภพแบบชาติปจจุบันจึงมีนัยถึงการลดระดับแนวคิดเกี่ยวกับการเกิดใหมใน

สวรรคหรือนรกในความหมายของด้ังเดิมลงเปนเพียงภาวะความรูทางจิตเทาน้ัน การตีความดังกลาว

อาจมีผลกระทบดานลบอยูบางโดยเฉพาะผลกระทบในเชิงอุจเฉททิฏฐิ แตหากพิจารณาผลกระทบใน

รายละเอียดจะเห็นวา การตีความเรื่องภพใหเปนเรื่องของชีวิตปจจุบันน้ันเปนการตีความที่ต้ังอยูบน

ฐานของการวิเคราะหขอมูลในคัมภีรและการวิเคราะหกระบวนการเชิงเหตุปจจยัที่เกิดข้ึนในเหตุการณ

ในชีวิตประจําวันของมนุษยเพื่อช้ีใหเห็นสังสารวัฏภายในจิตที่สามารถตรวจสอบขอเท็จจริงไดดวย

ตนเองและเปนการตีความที่สามารถนํามาใชไดจริงในชีวิตปจจุบันเทาน้ัน ไมใชการตีความที่มีนัยของ

การปฏิเสธภพภูมิในชีวิตหลังความตายแตอยางใด  

ในเชิงการปรับใชประโยชน การตีความภพแบบชาติปจจุบันผานการวิเคราะห

กระบวนการทางจิตเปนประโยชนตอการกําหนดรูความทุกขและการหาวิธีการเพื่อการแกปญหาซึ่ง

สามารถนําแนวทางการตีความดังกลาวมาเปนฐานในการพิจารณาหาแนวทางปญหาความทุกขของ

ระดับปจเจกและระดับสังคม การนําแนวคิดเรื่องภพมาปรับใชในการแกปญหาความทุกขน้ีมุงเนนการ

ช้ีใหเห็นปญหาและการทําความเขาใจชีวิตของปจเจกและสภาพแวดลอมทางสังคมซึ่งเปนสิ่งที่สามารถ

เปลี่ยนไดตามกระบวนการเชิงเหตุปจจัย ความเขาใจภพ หรือภาวะชีวิตตามแนวคิดดังกลาวจะทําให

เกิดความตระหนักรูในปญหาความทุกขของชีวิตที่กําลังเผชิญอยู และมองเห็นความจริงวา ปญหา

ความทุกขน้ันสามารถแกไขไดตามแนวทางเชิงเหตุปจจัย  มนุษยสามารถเขาถึงความสุขและความ

เปนอยูที่ดีไดโดยจัดการกับสาเหตุของความทุกข และการสรางเหตุปจจัยแหงความสุข โดยไมไดเนน

ความสุขในเชิงวัตถุเทาน้ัน หากแตคํานึงถึงชีวิตที่ดีงามทั้งในเชิงกายภาพและในเชิงศีลธรรมภายใน

จิตใจของปจเจกบุคคลและของสังคมทั้งหมด การตีความแนวคิดเรื่องภพแบบชาติปจจุบันผาน



๒๓๔ 
 

คําอธิบายเรื่องปฏิจจสมุปบาทจึงสามารถนํามาเปนกรอบในพิจารณาแกปญหาชีวิตระดับปจเจกและ

ระดับสังคมไดในปจจุบัน 

 

๖.๒ ขอเสนอแนะ 

  

ในการศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องภพในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยไดทําภายใน

กรอบการตีความปฏิจจสมุปบาทที่ภพภูมิแบบชาติปจจุบันเพื่อนํามาใชในการกําหนดความทุกขหรือ

ปญหาระดับปจเจกและระดับสังคมซึ่งเปนการมองปญหาจากกรอบการตีความคําสอนในเชิงทฤษฎี

เทาน้ัน ไมไดศึกษาวิเคราะหในสวนของหลักมัชฌิมาปฏิปทา หรือ มรรคมีองค ๘ เพื่อนํามา

ประยุกตใชกับการแกปญหาของระดับปจเจกและระดับสังคมในเชิงปฏิบัติการซึ่งผูวิจัยขอเสนอวา 

หากมีการศึกษาวิจัยในประเด็นดังกลาวจะทําใหไดองคความรูที่จะนําไปบูรณาการใชในการแกปญหา

เรื่องความทุกขระดับปจเจกและระดับสังคมอยางเปนรูปธรรมมากย่ิงข้ึน 


